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Kurzschulung 

Eltern-Kind-Turnen/Kleinkinderturnen 

In den letzten Jahren hat sich immer weiter herauskristallisiert, dass sich die Bedürfnisse von 

Ehrenamtlichen im Rahmen der Ausbildung als Übungsleiter*in verändert haben: Insbesondere im Eltern-

Kind- und Kleinkinderbereich haben die Freiwilligen häufig nicht die Zeit oder aufgrund eigener zu 

betreuender Kinder nicht die Möglichkeit, eine komplette Lizenzausbildung mit Grund- und Fachmodul 

(120 Lerneinheiten) zu absolvieren. Trotzdem sind sie aber motiviert, Kompetenzen zu erwerben oder zu 

erweitern. Daher wurde im Bereich Eltern-Kind-Turnen/Kleinkinderturnen eine Kurzschulung entwickelt. 

 

     (www.dtb-online.de) 

 

Dauer und Ablauf 

Die Kurzschulung EKT/KKT umfasst 35 Lerneinheiten á 45 Minuten und findet an zwei Wochenenden 
(jeweils ganztägig Samstag und Sonntag) statt. Die Kurzschulung findet in der Regel gemeinsam mit den 
Abschnitten drei und vier des Fachmoduls EKT/KKT statt, kann aber unabhängig davon gebucht werden. 
Damit wird Interessierten die Möglichkeit geboten, sich zu qualifizieren, ohne eine komplette Ausbildung 
absolvieren zu müssen. 

Inhalte 

Die Kurzschulung EKT/KKT bietet die Möglichkeit, sich praxisnah wichtige Grundlagen im Bereich des 
Eltern-Kind-Turnens/Kleinkinderturnens anzueignen. 

Natürlich wird auch die motorische Entwicklung im Kindesalter in der Theorie betrachtet, grundsätzlich 
steht allerdings die praktische Umsetzung im Vordergrund: von der Koordinations-, Sinnes- und 
Wahrnehmungsschulung über erste Roll- und Turnerfahrungen bis hin zu Bewegungsgeschichten und -
landschaften reichen die Inhalte. Auch das Einbeziehen von Alltagsmaterial, Bilderbüchern oder Musik 
wird erarbeitet sowie der (manchmal schwierige) Umgang mit Eltern betrachtet. 

Abschluss 

Die Teilnehmenden erhalten eine Teilnahmebescheinigung. Die Kurzschulung kann auch als 
Lizenzfortbildung (außer für ÜL-C Eltern-Kind-Turnen/Kleinkinderturnen) genutzt werden. 

http://www.dtb-online.de/


Sollten sich Teilnehmende nachher entscheiden, eine Lizenz als ÜL-C Eltern-Kind-
Turnen/Kleinkinderturnen zu absolvieren, können die Inhalte der Kurzschulung angerechnet werden. 

Termin im TGO  

Halle des TV 1861 Michelstadt 

Am Kalksteinbruch 2 

64720 Michelstadt 

 

14.09. – 15.09.2024 

28.09. – 29.09.2024 

 

Kosten 135.- bis 160.-€ 

 

Anmeldung im Gymnet – Bildungsmaßnahmen – Hessischer Turnverband Nr.: 24065103  


