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Aufstellung Gaueinzelmeisterschaft in Zeilhard 

 
 

 
 

Siegerehrung Gaumannschaftsmeisterschaft in Münster 



 

Termine 2024 - Gerätturnen weiblich 
 

Datum Veranstaltung Ort 
 

16.03. Hallenkinderturnfest 
Gau-Einzelmeisterschaft 
Quali P- und LK-Stufen, 
LK-Rahmen-Wettkämpfe 

Zeilhard 
 

04./05.05. Hessische Einzel 
Landesfinalwettkämpfe 
Meldeschluss 18.04. 

Kalbach 

22.06. Hallenkinderturnfest 
Gau-Mannschaftsmeisterschaft 
Quali P- und LK-Stufen, 
LK-Rahmen-Wettkämpfe 
 

Dieburg 

28./29.09. Mannschafts-Regionalwettkämpfe 
 
 

N.N. 

09./10.09. Hessische Mannschafts- 
Landesfinalwettkämpfe 
 

N.N. 

03.11.24 Vereinsvertretersitzung, 19:00 Uhr 
 

Online 

 

 

 
 
 
 



 

Zur Ausschreibung der Gerätturnwettkämpfe 2024: 
 
Gerätturnwettkämpfe des Turngau Odenwald sind die Einzelmeister-
schaften sowie die Mannschaftswettkämpfe (Pokalrundenwettkämpfe). 
 

Teilnahmebedingungen: 

• Die Qualifikationswettkämpfe werden nach dem DTB - 
Aufgabenbuch 2015 Gerätturnen weiblich inklusive Änderungen 
geturnt. 

• Die Hallenkinderturnfestwettkämpfe werden ebenfalls nach dem 
Aufgabenbuch 2015 sowie den Änderungen durch den Turngau 
Odenwald geturnt. 

• Pflichtmusik und Aufgabenbuch ist zu erhalten bei der DTB - 
Service-Gesellschaft. 

• Bei Qualifikationswettkämpfen gilt die Ausschreibung des 
Hessischen Turnverbands, nachzulesen bei www.htv-online.de. 

• Kinderturnfestwettkämpfe werden nur auf Gau - Ebene durch-
geführt. 

• Nur gemeldete Wettkämpferinnen sind startberechtigt. 

• Die Wettkämpferinnen sind mit Angabe von Namen, Vorname, 

Jahrgang, Verein, Wettkampfnummer und Stufe (siehe 

Anmeldeformular) bis spätestens zwei Wochen vor 

Wettkampfbeginn zu melden. Die Um- und Nachmeldefrist 

endet grundsätzlich zwei Tage vor Wettkampfbeginn. Nach- und 

Ummeldungskosten zusätzlich 1.- € zur Meldegebühr. 

• Eine Mannschaft besteht aus bis zu sechs Turnerinnen, von 
denen bei den Qualifikationswettkämpfen und LK-
Rahmenwettkämpfen pro Gerät vier Turnerinnen turnen. Bei den 
P-Rahmenwettkämpfen dürfen maximal sechs Turnerinnen, 
eventuell plus 1 ak-Turnerin turnen. Die drei höchsten 
Gerätwertungen bilden das Mannschaftsergebnis. 

• Bei Qualifikationswettkämpfen und Gaumeisterschaften muss die 
Turnerin eine DTB-Identitäts-Nummer sowie eine gültige 
Jahresmarke haben. 

• Turnerinnen, die an einem höheren Einzelwettkampf 
teilgenommen haben, dürfen bei Mannschaftswettkämpfen 
trotzdem in einer Mannschaft ihrer Altersklasse starten. 



 

• Von anderen Vereinen mitgebrachte Sprungbretter müssen bis 
zum Wettkampfschluss allen Vereinen zur Verfügung stehen. 

• Kampfrichteranzahl bei Einzelwettkämpfen: P - Stufe pro 
Durchgang bis zu 4 Turnerinnen 1 Kari, ab 5 Turnerinnen 2 Kari. 
KM - Stufen:  bis 3 Turnerinnen 1 Kari, ab 4 Turnerinnen 2 Kari. 

• Kampfrichteranzahl bei Mannschaftswettkämpfen: Pro 
Mannschaft eine Kampfrichterin, jedoch nicht mehr als zwei pro 
Verein. Die Kampfrichterinnen sind mit der Meldung namentlich 
zu benennen. 

• Kampfrichter von gemeldeten Mannschaften, die nicht antreten, 
müssen am Wettkampftag werten. 

• Kampfrichtervergütung bei Turngauwettkämpfen: Jeder Kari 
erhält bis zu vier Stunden 10.- €, bis zu 8 Stunden 20.- €, ab 9 
Stunden 30.- € 

• Pro fehlendem Kampfrichter ist eine Strafgebühr von 30,- € zu 
zahlen. 

 
Für die Wettkämpfe Gerätturnen weibl. gilt die Gauwettkampfordnung – 
siehe: www.turngau-odenwald.de/Organisation/Satzungen/Ordnungen 
 

 

http://www.turngau-odenwald.de/Organisation/Satzungen/Ordnungen


 

Für die Rahmenwettkämpfe gilt das Aufgabenbuch 2015 mit 
den diesjährigen Änderungen! 
 

Geräthöhen Rahmenwettkämpfe 
 

 Sprung Reck Schwebebalken 
Wk 11 P 1 Strecksprung vom 

Brett 
Reck Höhe 
freigestellt 

Turn Bank 

Wk 12 P 1 / 2 
 

P 1 Strecksprung 
vom Brett 
P 2 Kasten quer 
drei Teile 

Reck Höhe 
freigestellt 

Tiefer Übungsbalken 3 m 

Wk 13 P 2 / 3 P 2 Kasten quer 3 
Teile 
P 3 Kasten quer 4 
Teile 

Reck Höhe 
freigestellt 

Tiefer Übungsbalken 3 m 
90 cm 

Wk 14 P 3 / 4 P 3: Kasten quer 4 
Teile 
P 4 Mattenberg 90 
cm für Überschlag 
in Rückenlage 

Reck Höhe 
freigestellt 

90 cm 

Wk 15 P 4 / 5 P 4: Mattenberg: 
90 cm 
P 5: Mattenberg: 
90 cm 

Nur Reck, 
Höhe 
freigestellt 

1,10 m 

Wk 16 P 5 / 6 P 5: Mattenberg 
(90 cm) 
P 6: Mattenberg 
1,20m,davor kann 
ein Kasten, muss 
aber nicht 

Nur Reck, 
Höhe 
freigestellt 

1,10 m 

Wk 17 P 5 / 6 
jahrgangsoffen 
 
 

 

P 5: Mattenberg: 
90 cm 
P 6: Mattenberg 
1,20m, davor kann 
ein Kasten, muss 
aber nicht 

Nur Reck, 
Höhe 
freigestellt 

1,10 m 

 
 
 



 

Gau - Einzelmeisterschaften am 16.03. in Zeilhard 
 
Die folgenden Wettkämpfe sind Qualifikationswettkämpfe zu 
Hessischen Einzel-Finalwettkämpfen am 04.-05.05.2024 in Kalbach 
und werden nach dem DTB - Aufgabenbuch 2015 sowie den neuen 
LK - Richtlinien geturnt. 
 
Für die Teilnahme an einem dieser Wettkämpfe ist der Besitz einer 
DTB-Identitäts-Nummer (ID) sowie einer gültigen Jahresmarke 
Gerätturnen weiblich Einzel notwendig. 
 
Kür-Vierkampf:  Sprung, Barren, Balken, Boden (Kür modifiziert) 
 
Wk Nr. 21514:   Jahrgang 09-11 LK II 
Wk Nr. 21552:   Jahrgang 11-13 LK III 
Wk Nr. 21589:   Jahrgang 13-15 LK IV 
 
Gerätehöhen und Zeit: 
Sprung-Tisch Höhe Wk 21514: 1,25 m; Wk 21552: 1,20m; Wk 21589: 
1.10 m 
Stufenbarren 1,75 - 2,55 m, Messung ab Boden; 
Schwebebalken: Höhe 1,20m, Messung ab Boden; Zeit 40 - 90 sec; 
Boden mit Kür Musik, Zeit 40 - 90 sec; 
 
Pflicht-Vierkampf:  Sprung, Barren, Balken, Boden (Variante A) 
 

Wk 21817:   Jahrgang 2007 und jünger: P 7 - 9 
Wk 21813:   Jahrgang 10-12, P 6 - 7 
Wk 21811:   Jahrgang 12-15, P 5 - 6 
Wk 21807:   Jahrgang 14 und jünger: P 5 
 

Anmerkungen: Pro Turngau ist im Wk 21817 und Wk 21813 jeweils nur 
eine Turnerin bei den Landeswettkämpfen startberechtigt, in 21514, 
21552, 21589, 21811 und 21807 sind jeweils zwei Turnerinnen 
startberechtigt. 
Die HTV - Ausschreibung ist bei Unstimmigkeiten maßgebend und 
kann von der HTV - Homepage kopiert werden. 
 
 
 
 



 

Gaueinzelmeisterschaften 
(ID-Nummer sowie eine gültige Jahresmarke erforderlich) 
 
Wk 07:    jahrgangsoffen           LK II, drei aus vier Geräten 
Wk 08:    jahrgangsoffen           LK III, drei aus vier Geräten 
Wk 09:   2009 und jünger          LK III, drei aus vier Geräten 
Wk 10:   2011 und jünger          LK IV, drei aus vier Geräten 
Wk 15:   2013 und jünger          P 4-5 
Wk 16:   2011 und jünger          P 5-6 
Wk 17:   jahrgangsoffen            P 5-6 
Wk 18:   jahrgangsoffen            P 6 - 8, drei aus vier Geräten 
 

Zeitplan nach Meldeschluss in Absprache mit dem Ausrichter. 
 
Meldung an: Karl Schäfer – turnen_w@turngau-odenwald.de 
und Manfred Hoppe – hoppe-moerlenbach@t-online.de 
und Michelle Kreher – kari_turnen_w@turngau-odenwald.de 

 
 
H a l l e n - K i n d e r t u r n f e s t  am 16.03. in Zeilhard 
 
Wk 11:   2018 und jünger          P 1 
Wk 12:   2017 und jünger          P 1-2 
Wk 13:   2016 und jünger          P2-3 
Wk 14:   2015 und jünger          P 3-4 
 

Anmerkungen: 

• Der Besitz einer ID - Nummer sowie einer gültigen Jahresmarke, 
ist für die Wettkämpfe 11 – 14 nicht erforderlich. 

• Die Bodenübung kann, muss aber nicht zu Musik geturnt werden. 

• Wk 14, 15, 16 und 17 Sprung: P 4 und P 5 = Überschlag in 
Rückenlage (Schiffchen) auf den Mattenberg, der aus drei Matten 
(insgesamt 90 cm) besteht. P 6 Überschlag in Rückenlage auf 
Mattenberg 1,20 m, es kann ein Kasten davor sein. 

• P 2 am Reck: Beim Unterschwung nur die Füße auf Stangenhöhe 
(und nicht die Hüfte); P 5 u. P 6 am Reck: Wahlweise Aufzug oder 
Aufschwung; 

• Boden P 2: Rückenschaukel gehockt kein Abzug; 

mailto:turnen_w@turngau-odenwald.de
mailto:hoppe-moerlenbach@t-online.de
mailto:kari_turnen_w@turngau-odenwald.de


 

• Boden P 4: Rad darf auch Gegenbewegungsrichtung geturnt 
werden. 

 
Für die Wettkämpfe Gerätturnen weibl. gilt die Gauwettkampfordnung – 
siehe: www.turngau-odenwald.de/Organisation/Satzungen/Ordnungen 

 
 
Zeitplan nach Meldeschluss in Absprache mit dem Ausrichter. 
 
Meldung an: Karl Schäfer – turnen_w@turngau-odenwald.de 
und Manfred Hoppe – hoppe-moerlenbach@t-online.de 
und Michelle Kreher – kari_turnen_w@turngau-odenwald.de 

 

 
 

 

http://www.turngau-odenwald.de/Organisation/Satzungen/Ordnungen
mailto:turnen_w@turngau-odenwald.de
mailto:hoppe-moerlenbach@t-online.de
mailto:kari_turnen_w@turngau-odenwald.de


 

Gau - Mannschaftswettkämpfe und 
Hallenkinderturnfest am 22.06. in Dieburg 

 
Qualifikationswettkämpfe zum Regionalentscheid zu Hessischen 
Mannschafts-Finalwettkämpfen: 
 
Kür-Vierkampf: Sprung, Barren, Balken, Boden (Kür modifiziert) 
Wk 21619:   Jahrgang offen LK II 
Wk 21656:   Jahrgang 2008 und jünger LK III 
Wk 21650:   Jahrgang 2012 und jünger LK IV 
 
Pflicht-Vierkampf: Sprung, Barren, Balken, Boden 
Wk 21918:   Jahrgang offen P 6-9 
Wk 21913:   Jahrgang 2011 und jünger P 5 / P 6 
Wk 21911:   Jahrgang 2013 und jünger P 5 
 
Die HTV - Ausschreibung ist bei Unstimmigkeiten maßgebend und 
kann von der HTV - Homepage kopiert werden. Die Wettkampfnummern 
entsprechen der HTV-Ausschreibung. Geräthöhen und Zeiten wie in der 
Einzel-Ausschreibung. 
Anmerkungen: Die Qualifikations-Wettkämpfe werden nach dem 
Aufgabenbuch 2015 geturnt. Der TGO kann pro Wettkampf zwei 
Mannschaften für den Regional-Entscheid melden. Dann sind pro 
Mannschaft zwei Kampfrichterinnen erforderlich, die die beteiligten 
Vereine stellen müssen. 
 
Gaumannschaftsmeisterschaften 
(ID-Nummer sowie eine gültige Jahresmarke erforderlich) 
 
Wk    08   LK II         jahrgangsoffen,    3 aus 4 Geräten, 
                                                              drei höchste Geräte-Ergebnisse 
Wk    09   LK III         jahrgangsoffen,   3 aus 4 Geräten, 
                                                              drei höchste Geräte-Ergebnisse 
Wk   10   LK IV         2011 und jünger   3 aus 4 Geräten,                                     
                                                              drei höchste Geräte-Ergebnisse 
Wk    15      P 4/5        Jg. 13 und jünger 
Wk    16      P 5/6        Jg. 11 und jünger 
Wk    17      P 5/6        jahrgangsoffen, 
Wk    18      P 6 - 8      jahrgangsoffen, 3 aus 4 Geräten, 
                                                              drei höchste Geräte-Ergebnisse 



 

Hallenkinderturnfestwettkämpfe des Turngau Odenwald: 
 
Wk    11      P 1           Jg. 18 und jünger 
Wk    12      P 1/2        Jg. 17 und jünger 
Wk    13      P 2/3        Jg. 16 und jünger 
Wk    14      P 3/4        Jg. 15 und jünger 
 
Anmerkungen: 
Der Besitz einer ID - Nummer sowie einer gültigen Jahresmarke, ist für 
die Wettkämpfe 11 – 14 nicht erforderlich, für alle anderen 
Wettkämpfe ist eine ID bzw. eine Jahresmarke erforderlich. 
Die Turnfestwettkämpfe werden nach dem neuen Aufgabenbuch 2015 
geturnt. 

• Die Bodenübung kann, muss aber nicht zu Musik geturnt werden. 

• Wk 14, 15, 16 und 17 Sprung: P 4 und P 5 = Überschlag in 
Rückenlage (Schiffchen) auf den Mattenberg, der aus drei Matten 
(insgesamt 90 cm) besteht. P 6 Überschlag in Rückenlage auf 
Mattenberg 1,20 m, es kann ein Kasten davor sein. 

• P 2 am Reck: Beim Unterschwung nur die Füße auf Stangenhöhe 
(und nicht die Hüfte); P 5 u. P 6 am Reck: Wahlweise Aufzug oder 
Aufschwung; 

• Boden P 2: Rückenschaukel gehockt kein Abzug; 

• Boden P 4: Rad darf auch Gegenbewegungsrichtung geturnt 
werden. 

 

Für die Wettkämpfe Gerätturnen weibl. gilt die Gauwettkampfordnung – 
siehe: www.turngau-odenwald.de/Organisation/Satzungen/Ordnungen 

 
Vorgesehene Zeiten bei den Mannschaftswettkämpfen: 
Der endgültige Zeitplan richtet sich nach dem Meldeergebnis und wird 
nach Meldeschluss bekannt gegeben. 
 

Der Turngau Odenwald e.V. und der ausrichtende Verein 
übernehmen keine Haftung bei Unfällen, Diebstahl oder sonstigen 
entstandenen Schäden. 
 

Zeitplan nach Meldeschluss in Absprache mit dem Ausrichter. 
 

Meldung an: Karl Schäfer – turnen_w@turngau-odenwald.de 
und Manfred Hoppe – hoppe-moerlenbach@t-online.de 

      und Michelle Kreher – kari_turnen_w@turngau-odenwald.de 

http://www.turngau-odenwald.de/Organisation/Satzungen/Ordnungen
mailto:turnen_w@turngau-odenwald.de
mailto:hoppe-moerlenbach@t-online.de

